
L’as-tu lu ?
SÉLECTION 2023
20 titres d’albums 
pour les enfants de 
0 à 3 ans



Faire lire nos tout-petits, voilà un enjeu fort de notre collectivité.
Comment intéresser nos enfants à la lecture ? Avec le concours de leurs 
parents bien sûr, mais aussi grâce aux services de Loudéac commu-
nauté qui œuvrent dans l’ombre et apportent de l’animation sur notre 
territoire afin que la culture du livre vive toujours dans ce monde, en com-
plémentarité avec le virtuel et les images numériques très présentes dans 
notre environnement.
Les images, il est possible de les construire, de les imaginer, de les rêver, au travers du 
livre.
Le cerveau est un organe qu’il faut faire travailler : les synapses de nos jeunes doivent 
s’agiter dans tous les sens à cet âge de grands changements et créer des connexions 
qui leur permettront de grandir et de développer de manière continue leur imaginaire, 
sans subir le monde extérieur de manière passive.
Pour cela, il faut s’attacher à transmettre la pratique de la lecture.
Que l’enfant découvre cet art par le livre ou la BD, c’est la matière qu’il doit d’abord ap-
préhender pour s’y habituer et le faire grandir. Dans le même esprit, grand ou petit, vous 
pourrez bientôt découvrir une bande dessinée qui vous fera découvrir notre territoire. 
Cette action est aussi portée par notre collectivité.
Cette année, beaucoup d’ouvrages ont circulé dans nos bibliothèques. Pour l’année 
2023/2024, 20 albums sélectionnés dans ce nouveau livret circuleront dans les biblio-
thèques ou médiathèques.
Enfin, je tiens à remercier tous nos bénévoles et personnels qui travaillent avec passion 
pour nos jeunes.

Gérard DABOUDET
Vice-président en charge de la culture



Photos magnifiques, très ré-
alistes. Il s’agit d’un premier 
imagier dans lequel se cô-
toient les espèces rares (les 
suricates) avec des animaux 
plus familiers (chèvre…). Les 
enfants découvrent avec plaisir 
le nom du « papa et de la ma-
man » de nombreux animaux. 
Une découverte pour les en-
fants comme parfois pour les 
parents !

Mâles et femelles

Plus qu’un ima-
gier photo  : une 
méthode affec-
tive et ludique 
pour apprendre 
aux plus petits le 
nom des mâles 
et femelles de 
n o m b r e u s e s 
espèces. Obser-
ver la différence 

entre une vache et un taureau, différencier les 
couleurs du paon et de la paonne, apprendre 
que la femelle du sanglier s’appelle la laie, au-
tant de découvertes que le tout-petit fera grâce 
à cet imagier.

éd. La Martinière jeunesse
Prix indicatif : 11,90 euros

Collectif

+

COUP 
de cœur



Mer

Sur la couverture : un poisson bleu et jaune, 
nage tranquillement dans les eaux de l’océan. 
Des silhouettes se profilent d’abord en noir et 
blanc ; puis les différents animaux de l’océan 
apparaissent en couleur :

	- une tortue nage aussi paisiblement
	- un crabe se tient sur la plage […]

Dans cet album jeunesse, la nature est mise 
en valeur.

éd. Nathan
Prix indicatif : 8,90 euros

Amandine LAPRUN

+
Ce très bel album cartonné avec 
des illustrations d’animaux en 
noir et blanc permet de faire 
apparaître grâce à un système 
de tirettes des images aux cou-
leurs vives.
Pour tout âge.



Abracadabra !

Un magicien avec un haut-de-forme ? En 
êtes-vous si sûr ? Ne serait-ce pas plutôt un 
lapin qui sort de son chapeau ? Un livre rempli 
de tours de magie à faire et à refaire avec les 
tout-petits.

éd. Minedition
Prix indicatif : 12,90 euros

Thorsten SALEINA

+

Grâce à des animations ma-
giques, ce livre original ren-
contre un grand succès auprès 
des enfants, des tout-petits aux 
plus grands.



À qui sont ces 
cornes d’animaux ?

Un livre animé so-
lide qui propose aux 
tout-petits l’expérience 
du jeu du coucou-ca-
ché. Un livre-surprise 
sonore et visuel ! 

éd. Auzou éveil
Prix indicatif : 13,50 euros

Daniel ROODE et Audrey SIMON

+

Ce livre appelle l’attention du 
lecteur, petit comme grand, 
par sa forme dans un premier 
temps, puis par les bruitages, 
très réalistes, d’animaux dont le 
cri nous est parfois inconnu.
Le jeune lecteur est acteur par le 
jeu de caché-coucou.

COUP 
de cœur



Meuuh meuuh ! 
fait la vache
Camilla REID et Clare YOUNGS

Un album cartonné haut en couleur pour dé-
couvrir les cris des animaux de la ferme avec 
les tout-petits. Avec des volets en feutrine, des 
couleurs dorées et un miroir surprise à la fin ! 

éd. Minedition
Prix indicatif : 12,90 euros

+

Les couleurs très vives des il-
lustrations, accompagnées 
du cri des animaux à chaque 
page, ainsi que d’un jeu de ca-
ché-coucou mis en scène grâce 
à des cachettes en feutrine, font 
de cet album un incontournable 
des bibliothèques des tout-pe-
tits.



L’imagier des 
fleurs sauvages

Savez-vous à quoi 
ressemble le lys 
martagon  ? Et le 
cirse des champs  ? 
Après L’imagier des 
fleurs du jardin, Ma-
rie-Noëlle HORVATH 
offre un fabuleux 
aperçu des plantes 
qui poussent dans 
la nature sauvage. 
Bouton d’or, coqueli-
cot ou encore bour-

rache prennent vie grâce à des tissus peints 
puis collés sur une toile de lin.

éd. La joie de lire
Prix indicatif : 11,90 euros

Marie-Noëlle HORVATH

+

Cet imagier des fleurs est ori-
ginal autant par sa proposi-
tion - ses illustrations en tissus 
peints  - que par le choix des 
fleurs très peu connues qu’il met 
en avant. Une découverte pour 
tous, enfants comme adultes ! 
Un album qui invite à créer de 
nouveaux herbiers avec son en-
fant lors de balades en forêt.



Orage

Un magnifique livre 
cartonné pour rassurer 
les tout-petits lorsque le 
tonnerre gronde. La na-
ture est luxuriante par 
ce soir d’orage, ce livre 
en explore la beauté et 
invite à dédramatiser 
les peurs.
Page après page, 
l’enfant aura envie de 
suivre et de toucher 
du doigt des éléments 
brillants et en reliefs 

(les gouttes de pluie, les flaques d’eau sur le 
chemin, les éclairs, le lever du soleil…). Une 
histoire pleine de poésie, aux illustrations 
tendres, qui rappellera à tous les moments 
passés à regarder les éclairs quand l’orage 
s’annonçait.

éd. Didier jeunesse
Prix indicatif : 11,90 euros

Anaïs BRUNET

+
Un magnifique album à tou-
cher avec des couleurs à la fois 
sombres pour une nuit d’orage 
mais pleines de luxuriances qui 
se termine par un beau matin 
rose. Livre plein de poésie, à 
partager en lecture individuelle. 
Conseil du comité lecture : cette 
histoire peut être racontée ac-
compagnée d’un bâton de 
pluie. 

COUP 
de cœur



Qui veut jouer avec moi ?

C’est l’été. Une fillette cherche un compagnon 
de jeu pour faire les quatre cents coups ! 
S’ensuit un festival de situations drôles et poé-
tiques, joués par un duo de choc ultra com-
plice... Un album aux images éclatantes, qui 
raconte avec sensibilité la force des liens qui 
unissent les amis. Rien que du bonheur sous 
le soleil !

éd. Les grandes personnes
Prix indicatif : 18 euros

Claire DÉ

De magnifiques photos qui 
attirent le regard ! Un album 
à lire en famille, propice aux 
échanges autour des souvenirs 
de vacances et des histoires 
d’enfants.

+



Je peux avoir 
un petit chat ?

Avoir un petit chat 
à la maison, ce 
serait vraiment 
chouette ! Mais 
Maman est caté-
gorique, un chat, 
c’est vraiment trop 
bruyant. Peut-être 
un chien ou un ver 
de terre alors ? 
Ou une petite au-
truche ? À moins 

que finalement, un chat, ce ne soit pas si mal 
que ça...

éd. Mijade
Prix indicatif : 12 euros

Céline CLAIRE et Sébastien CHEBRET

+

Un livre plein d’humour avec dif-
férents niveaux de lecture. Les 
plus grands seront attentifs aux 
propositions faites par le héros 
de l’histoire, les plus petits aux 
bruitages, et les parents… à 
l’état de la maison qui au fil des 
pages devient de plus en plus 
chaotique !



Pépé et Cracotte

Dans le quartier 
de Pépé et Cra-
cotte vivent Béré-
nice et son chien 
Helmut, Mamie 
Mireille et Yas-
sine son petit-fils, 
Johnny BANANA, 
gros mangeur 
de bananes, 
Raoul, porteur 
d’une mysté-
rieuse mallette 
et bien d’autres ! 

Cherche-les au fil des pages et fais le tour du 
quartier : les commerces, le marché, le parc... 
Cinq décors fourmillant de détails dans les-
quels tu pourras suivre les aventures de tous 
nos personnages ! 

éd. Les grandes personnes
Prix indicatif : 20 euros

Adèle MASSARD

+

Un très bel album « cherche et 
trouve » avec de magnifiques 
illustrations en papiers décou-
pés qui captivent l’attention des 
grands comme des petits. À lire 
et relire tout en inventant de 
nouvelles aventures aux héros 
de l’album.
Recommandé dès 1 an.



Allez papa !

Papa ! Papa ! Réveille-toi ! Papa vient jouer ! 
Papa, sur tes épaules, Papa ! Joue au ballon 
avec moi ! Papa, papa ! Viens faire du tobog-
gan ! Dès le matin, papa n’a pas une minute 
à lui, parce que son fiston a beaucoup d’éner-
gie ! Alors quand enfin papa peut se reposer 
dans son fauteuil, qui vient le voir en criant 
« Papa ! Papa ! » ?

éd. L’école des loisirs
Prix indicatif : 10,50 euros

Mathieu MAUDET

+

Cet album aborde avec beau-
coup d’humour la question de 
l’épuisement parental. 
À partir de 18 mois.

COUP 
de cœur



Hamster Dame

Dans une boîte 
joliment déco-
rée, arrive un 
jour une surprise 
pleine de vie : 
un hamster  ! 
Ou plutôt, une 
hamster, aussitôt 
baptisée Hams-
ter Dame. L’en-
fant la suit tandis 

qu’elle se nourrit, fait sa toilette, s’exerce à 
toute vitesse dans sa roue, interagit en secret 
avec les jouets... et la cherche quand sou-
dain, elle a disparu. Hamster Dame, où es-
tu ? Après celui de ses chats, Sushi et Maki, 
puis celui de son lapin, Mio, Olivia COSNEAU 
dresse le portrait coloré d’un nouvel animal 
familier des petits.

éd. Sarbacane
Prix indicatif : 12,90 euros

Olivia COSNEAU

+

Le hamster est l’un des ani-
maux préférés des tout-petits. 
Les jeunes lecteurs participent 
activement à sa recherche en 
soulevant les différents rabats 
du livre et vivent de nombreuses 
émotions ! Les jeux de mots, les 
couleurs et le vocabulaire sont 
originaux et la fin est inatten-
due !



Cache-cache bébé 

Par le jeu du 
cache-cache, le 
nouveau-né entre 
en contact avec les 
autres : apparaître, 
disparaître, pour 
mieux prendre 
conscience de son 
existence. Bébé 
goûte au plaisir de 

provoquer la surprise, la tendre inquiétude ; 
il s’amuse de se croire invisible, de se sentir 
désiré. La penderie, les doudous ou la panière 
du chat, chaque recoin de son quotidien se 
transforme en cachette. Le jeu se déploie sur 
17 doubles pages, alternant entre une scène 
où l’on doit retrouver bébé (mal) caché et une 
scène où il réapparaît. 

éd. La partie
Prix indicatif : 13,90 euros

Pauline MARTIN

+
cache-cache bébé

Pauline Martin

Des illustrations simples et jolies 
aux couleurs pastel.
Les enfants aiment jouer avec 
bébé en s’évertuant à le cher-
cher tout au long de l’album. À 
mettre entre toutes les mains !



Mon nez

Édouard MANCEAU revient avec un nouveau 
personnage drôle et terriblement attachant.
Son nez le chatouille, chatouille tellement 
que… Atchoum  ! Oh, son nez s’est envolé !  
Zut ! Par quoi le remplacer ?
Un livre cartonné à partager avec tous les 
bébés ! 

éd. Didier jeunesse
Prix indicatif : 9,90 euros

Édouard MANCEAU

+

Un album plein d’humour ryth-
mé par des rimes, qui attirent 
l’oreille des lecteurs et font rire 
jeunes et moins jeunes. L’atten-
tion des enfants est également 
retenue par la surprise de dé-
couvrir à chaque page le nou-
veau nez du personnage.



Pipiou la coquille

Pipiou, le petit poussin attendri, retrouve sa 
coquille… Est-elle toujours assez grande, 
douillette et apaisante ?

éd. Frimousse
Prix indicatif : 12,50 euros

Richard MARNIER et Aude MAUREL

+

Cet album tout en douceur 
aborde la thématique de la sé-
paration. Savoir se lancer, deve-
nir grand afin de partir à l’aven-
ture en toute sécurité.
Très belles illustrations.



Lili l’abeille 
a peur de l’orage

Un livre d’éveil ludique à la lecture active. Au fil 
de la promenade de Lili, l’enfant soulève des 
volets, potentielles cachettes pour découvrir 
qui se cache dessous ! 

éd. Grenouille
Prix indicatif : 10,90 euros

Swann MERALLI et PF RADICE

+

Dans cet album à proposer en 
lecture individuelle, l’enfant aide 
Lili à trouver une cachette afin 
d’affronter l’orage menaçant. 
Le jeune lecteur découvrira au 
fil des pages de nouveaux in-
sectes, peu représentés dans 
la littérature comme : le gen-
darme, le scarabée ou le mille-
pattes. À noter également la fin 
de l’histoire, qui se termine de 
façon poétique et permet de 
dédramatiser les peurs.



Je découvre les 
comptines du Maghreb

Cinq comptines et berceuses en kabyle et en 
arabe : Plouf tizen tizen, Minga touri, Atas atas 
amimmi, Hikaya sisan, Nini ya moumou… 

éd.  Didier jeunesse
Prix indicatif : 12,30 euros

Collectif et Magali ATTIOGBÉ

+

Cet album sonore nous fait par-
tir à la rencontre de nouvelles 
cultures au travers de ses ma-
gnifiques illustrations, mais 
également des chansons pro-
posées. Ces musiques d’ailleurs 
sont entraînantes et donnent 
envie aux enfants comme aux 
adultes de danser au fil des 
pages.
Petit + : une traduction des 
chansons est proposée à la fin 
du livre sonore.

COUP 
de cœur



J’ai faim ! 

Le chien a faim, que va-t-on lui donner à 
manger ? Un bel os ! « Ouaf Ouaf ! Merci ! » 
répond-il. Le chat aussi a faim, que va-t-on 
lui donner à manger ? Une belle sardine ! 
« Miaou Miaou ! Merci ! » répond-il. Et ainsi 
de suite : on donne à manger une mouche à 
la grenouille, une carotte au lapin, du miel à 
l’ourson. Pour nourrir l’animal, il suffit de sou-
lever le flap qui représente sa bouche. Et l’en-
fant qui a faim pour son goûter, que mange-t-
il ? Une belle pomme rouge !

éd. L’agrume
Prix indicatif : 13,90 euros

Caroline DALL’AVA

+

Un album très facile à mani-
puler dès le plus jeune âge. La 
répétition du « J’ai faim » et du 
« Merci, merci » entrecoupés 
du cri des animaux contribuent 
au succès de ce livre ! Les flaps 
permettent aux enfants de de-
venir acteurs en s’amusant à 
découvrir ce que mangent les 
différents animaux.



Petit Koala 
retrouve sa maison

Un livre tissu rond 
très doux, en forme 
de tête d’animal, 
avec un gros nez en 
volume en velours 
contenant un 
élément sonore. Un 
objet multisensoriel 
qui joue sur l’affect 
(personnage du 

petit koala) - sur le rire (pouêt en appui sur le 
nez) - sur la motricité fine (appui sur le nez) - 
sur l’éveil tactile (rubans).

éd. Didier jeunesse
Prix indicatif : 13,95 euros

Delphine GRENIER

+

Les couleurs très vives, la forme 
ainsi que la texture attirent le 
regard des bébés. Le « pouet » 
émis par le nez en appuyant 
dessus est un petit plus qui en-
chantera les très jeunes enfants.



La famille tortue

Un joli livre tissu éco-responsable.
La célèbre comptine de la famille tortue ra-
contée au fil des pages de ce livre accordéon 
pour dérouler une jolie fresque au recto ; et 
une adorable galerie de portraits au verso.

éd. Auzou
Prix indicatif : 11,95 euros

Olivier LATYK

+

La reprise de la célèbre comp-
tine « La famille tortue » fait de 
ce livre tissu un incontournable. 
À offrir dès la naissance.



Vous êtes parents, grands-parents, professionnels de l’enfance...
Venez avec vos enfants ou ceux que vous accueillez aux séances 

Bébés lecteurs.

Ce sont des animations gratuites de lecture collective destinées 
aux enfants de moins de 4 ans, 

organisées dans les différentes bibliothèques de
Loudéac communauté.

Le programme est disponible sur www.bretagnecentre.bzh
 et dans les bibliothèques du réseau.

Pour qui ? Pourquoi ? 
Bébés Lecteurs = 

Partager + Découvrir + Contribuer + Ouvrir + S’évader

CONTACTS
Christelle TAILLANDIER

Coordination projet « L’as-tu lu ? »

Virginie LANGUILLE & Sonia ANDESHA
Réseau des bibliothèques de

Loudéac communauté. 

4/6 bd de la gare - 22600 LOUDÉAC 
Tél.  02 96 66 09 09

www.bretagnecentre.bzh
www.bretagnecentrebiblio.bzh



MEMBRES DU COMITÉ LECTURE 2023

Parent de Plémet
Professionnelles de la petite enfance : 

Assistante maternelle de Gomené, Merdrignac et Plémet 
Structures petite enfance de Le Mené/Saint-Gilles-du-Mené, 

Le Quillio, Merdrignac, Plémet et Trévé
Relais petite enfance du CIAS de Loudéac communauté

Bibliothécaires : 
Bibliothèques de Guerlédan et Saint-Caradec

Médiathèques de Loudéac, Merdrignac et Plémet
Réseau des bibliothèques de Loudéac communauté
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